| 1B\
Hallo Welt, ich bin seit gestern wieder in Bremen und moechte heute mit

allen 28 Thiels ein Bier um 8 Uhr im Lehmanns trinken. Hoffe Euch alle
dort oder wann anders demnaechst zu sehen.
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Dank Na von der Airstylerkiteschool gibt es erste Bilder von mir beim Kiten. Sie
hat es sogar geschafft meine ersten Sprungversuche einzufangen. Und es ist
wie alle sagen: Es fuehlt sich spektakulaerer an als es aussieht.;-)
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Die letzten 2 Wochen meiner Asienzeit sind angebrochen und die verbringe ich in
Pak Nam Pran, Pranburi, 3 Stunden suedlich von Bangkok. Ich hatte es nicht
erwartet, aber die Gegend ist traumhaft. Der Ort ist ein Ausflugsort der

Bangkoker, besticht aber hauptsaechlich durch leere Resorts. @

Meine Zeit verbringe ich mit Kitesurfen und warten auf Wind. Und die Wartezeit
verkuerze ich wiederum mit Spaziergaengen und Rollerausfahrten an den
kilometerlangen menschenleeren Straenden.

Highlight heute war, dass ich fast upwind gefahren bin. Vielleicht klappt es ja
noch mit dem Upwind fahren (Vergleichbar mit Kreuzen beim Segeln) in
Thailand.
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Hier in der Naehe hat auch die KTA (Asian Kiteboard Tour) halt gemacht. Die
haben den Strand auch mal gefilmt. Video gibt es unter
http://www.youtube.com/watch?v=KvRpAfRjJ7s &feature=player_embedded .
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Im Endeffekt habe ich 9 Tage mit Tauchen im Nordosten Sabahs (Region
Borneos) zuaebracht. Das war nicht so geplant, aber sehr schoen. Highlight
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waren eindeutig die Tauchgaenge in Sipadan. Jede Menge Haie, Schildkroeten,
Baracudas und und und. Und sehr beeindruckend in diesem tiefen Blau zu
tauchen: Unten, rechts und links blau, oben noch die Wasseroeberflaeche und
hinter uns noch das Riff zu erahnen... Hach.

Laut Wikipedia hat Jacques Cousteau ueber Sipadan mal folgendes gesagt “I
have seen other places like Sipadan, 45 years ago, but now, no more. Now, we
have found again an untouched piece of art...”

Zudem habe ich die Kurse zum Advanced Open Water Diver und zum Rescue
Diver absolviert. Ich bin jetzt also wie Mitch Bucanan aka David Hasselhoff, nur

cooler weil Unterwasser. @

Da Hendrik schon nach ein paar Tagen Tauchen wieder Richtung Deutschland
aufgebrochen ist bin ich wieder ohne Begleitung unterwegs.
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Kilian, kannst du dich noch an die Reptilien erinnern? Sind aber nicht diese
grosse indonesische Art, haben aber auch alle Essensreste inklusive Knochen
verputzt und uns versucht das gesamte Mittagessen streitig zu machen.
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Mit Hendrik habe ich Affen gucken gemacht um uns von der Bergtour
auszuruhen. Und dann das und Punkeraffen! @
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Auf Borneo haben wir den hoechsten Berg Borneos bestiegen, der immerhin
stolze 4.095 m hoch ist. Etwas schoeneres habe ich noch nicht unternommen.
Gleichschoenes ja. Aber besser nicht.

Am ersten Tag ging es vom Parkeingang auf ca. 3.200 m. Nachdem es
tagsueber recht neblig war, klarte es zum Abend hin auf und es bot sich eine
phaenomenale Aussicht ueber die Wolken und auf einen wunderschoenen
Sonnenuntergang.

Am naechsten Morgen ging es um 3 Uhr los, damit wir puenktlich zum
Sonnenaufgang am Gipfel waren. Unter einem Sternenhimmel sind wir dann die
letzten ca. 900 m aufgestiegen. Trotz duenner Luft und Kaelte sind wir
angekommen und haben dann gluecklich frierend den Sonnenaufgang geguckt.
Bergab gab es dann nochmal den wunderschoenen Ausblick ueber die Wolken
und auf Borneo.

Den Hardeiaward habe ich Hendrik verlieren. Mit Sandalen und Jeans ist er zu
einer Art “‘Beruehmtheit” unter den Hightechjapanern und -oesterreichern
geworden. Die Tatsache, dass ich in kurzer Hose und mit Stoffbeutel als Tasche
unterwegs war, hat Hendrik damit getopt, dass er ohne Jacke unterwegs war.
Das punktet besonders, da ueberall die Geschichten von Regenauf- und
abstiegen in der Vergangenheit erzaehlt wurden. Zum Glueck hat es nicht
geregnet.
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Ja, wir waren ganz schoen fertig am Ende.

Der Muskelkater hat dazu gefuehrt, dass ich heute 2 Tage spaeter noch nicht
wieder richtig Treppen steigen kann.
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Mit Hendrik hatte ich einige Stunden in Kuala Lumpur. Kuala Lumpur ist die
bislang entwickelteste Stadt, die ich in Suedostasien gesehen habe, in etwa so
wie ich mir Singapur vorstelle.

Eine Strassenszene ist mir besonders aufgefallen. Eine vollverschleierte Frau
ging mit lhrem Typen im schnellen Schritt die Strasse hinunter. Dabei hielten die
beiden Haendchen (die Hand der Frau war die einzige Haut die sichtbar war) und
wirkten sehr froehlich. Haendchenhaltende verschleierte Frauen habe ich bisher
noch nicht gesehen. Aber was weiss ich eigentlich schon ueber islamische
Laender.

In Supermaerkten gibt es Schilder, dass Alkohol nur an Nichtmuslime verkauft
wird. Tja, muslimischer Staat.
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Eine Woche waren nun Armin, Hendrik und ich auf Ko Phi Phi. Die Insel ist wohl
die schoenste Insel auf der ich bisher in Thailand war, wenn denn die
Tourimassen nicht da gewesen waeren. Aber so werde ich wohl nicht so schnell
dahin zurueckfahren. Da gab es so Kneipen mit Schauthaiboxkaempfen im
Wrestlingstil vor besoffenen eimersaufenden jungen Menschen.

Mit Hendrik bin ich getaucht und wir haben als Highlights eine Schildkroete, zwei
Haie, einen Skorpionfisch, eine ca. 2,5 Meter lange Seeschlange und vieles
mehr gesehen. Mir gefielen sogar die Korallen mit den in diesen verborgenen
Fischen sehr gut, wo ich die bisher eher langweilig fand. Zum Tauchen ist die
Insel ein echter Hit.

Die Taucherei fand uebrigens vor der Insel von The Beach statt. Ich habe Leo
getroffen und mit Ihm ueber seinen Bizepts geredet. Wir waren uns einig dass
er da noch ein wenig was machen kann. (Worueber man sich halt so mit Promis
unterhaelt.) Und Francois hat sich natuerlich in mich hoffnungslos verliebt. Ich
habe sie kalt abblitzen lassen und mit unserem Tauchguide verkuppelt. Und
wenn sie nicht gestorben sind...

Ansonsten haben wir einen Versuch der Inselumrundung im Kanu wegen
Hendriks Sonnenbrand abbrechen muessen. Vielleicht stimmt das auch nicht
und wir waren einfach zu muede. Uns haben aber auch im Vorfeld alle gesagt,
dass wir das nicht schaffen werden.

Armin ist nun wieder auf dem Weg nach Deutschland und mit Hendrik bin ich



http://1stprice.files.wordpress.com/2010/03/cimg5114.jpg
http://1stprice.wordpress.com/category/uncategorized/
http://1stprice.wordpress.com/2010/03/12/kuala-lumpur-malaysia-i/#comments
http://1stprice.wordpress.com/2010/03/06/ko-phi-phi/

gerade in Malaysia angekommen.
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Ja Lara, den kennst du nicht, aber der ist jetzt auch bei Papa und Thorben.
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Nachdem Bina nun leider wieder zum Skifahren nach Bremen gefahren ist, sind
Armin und ich eine Insel weiter nach Ko Phangan gefahren. Hier haben wir uns
nun schon eineinhalb Wochen erhohlt.

Um meine Kitesurfambitionen voranzubringen habe ich mich im Wasserski
fahren versucht und bin maechtig stolz darauf, dass ich aus dem Wasser
gekommen bin und das mit dem Fahren recht gut geklappt hat.

Und nachdem ich hier einmal gekitet bin und ich richtig gefahren bin, habe ich
mir einen eigenen Kite zugelegt (um genau zu sein den Rebel von North 2009 16
pm). Juhu. Und seither: Flaute. Nicht schwacher Wind sondern kein Wind! Na ja,
kann man nicht aendern. Dann muss ich mich nun erstmal gedulden.

Dafuer hat die Kochschule von Tammi (so hiess der lustige Englaender) uns in
die Geheimnisse von Thaicurrys etc. eingeweiht, was sehr unterhaltsam war
und uns hoffentlich in die Lage versetzt hat, kulinarische Urlaubsgefuehle in
Deutschland wieder aufleben zu lassen.

Waehrend ich dem Wassersport nachgegangen bin hat Armin Thaiboxen
angfangen und wir haben uns dann auch zusammen 2 mal Kaempfe in echter
Strassenkampfatmosphaere angeschaut. Entgegen meiner anfaenglichen
Zweifel fand ich es dann doch sehr unterhaltsam und spannend.
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Ach ja, und heute gab es dann die erste und vorerst letzte Glatzte meines
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Lebens. Fuehlt sich schon komisch an.
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